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Reditel $koly: Mgr. Jana Pluhafova, ACC (ICF)
Metodik prevence Mgr. Jana Pluhatova, ACC (ICF)
Kontakt 736429898

Pluharova.j@zsosvracin.cz
Konzulta¢ni hodiny Pond¢li, na zaklad¢ individualni domluvy
Smérnice nabyva platnosti ode dne 2.9. 2024

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatkd, které tvoti soucast tohoto
piedpisu.

Dulezité dokumenty:
- Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikany ve $kolach a $kolskych zaiizenich
(¢.j. MSMT-21149/2016)
- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
- (¢.j.21291/2010-28)

Népln prace Skolniho metodika prevence:
Je dana Vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych
zatizenich, Priloha €. 3.
Mezi standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence patfi:
- Metodické a koordina¢ni ¢innosti
- Informacni ¢innosti
- Poradenské ¢innosti

Dokumentace Skolniho metodika prevence
- Skolni preventivni strategie
- Preventivni program skoly
- Krizovy plan Skoly
- Prevence skolni netspésnosti
- Program proti Sikanovani
- Zapisy z jednani

Cilem planu skolniho metodika prevence je stanoveni hlavnich ukolti v souladu s dlouhodobou
strategii Skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

Plan a cile prace:
- Ptiprava, koordinace, sestaveni a prubézna realizace Preventivniho programu skoly
- Poskytovat individudlni konzultace — aktudlné dle potieby
- Vytvafet pozitivni klima na $kole — vztahy mezi zaky, mezi zaméstnanci, mezi pedagogy a
zaky
- Podporovat zéky v ziskdvani sebediivéry, rozvoje sebepoznani, zlepSovani komunikacnich

Plan SMP strana 1 z podtu 4




Zakladni Skola a Materska Skola Osvracin, prispévkova organizace

dovednosti, feSeni konflikti

Vhodné feSeni konfliktl, obrana proti manipulaci

Podporovat ziskavani informaci, jejich tfidéni a na jejich podkladé ¢init rozhodnuti
Sledovat déni ve Skole, v§imat si vztahli mezi zaky

Zlepsovat spolupraci mezi vrstevniky, zapojeni zakti do vSech aktivit tak, aby sami sledovali
déni ve skole, snazili se potlacit neptiznivé vlivy

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Poskytovani poradenské pomoci rodi¢tim a zakim v oblasti rizikového chovani, v oblasti
zneuzivani navykovych latek, Sikany ¢i jinych projevi rizikového chovani

Spoluprace s odborniky a dal3imi organizacemi (SPZ, Policie CR, OSPOD, SVP,...)
Spoluprace s oblastnim metodikem prevence

V prubéhu skolniho roku zajistovani preventivnich akci

Ptedavani odborného materidlu zdkim a rodi¢lim na tfidnich schizkach

Ucast na $kolicich akcich — poznatky piedavany dalsim pedagogickym pracovnikiim

meésic SRPEN

konzultace s tiidnimi uciteli a dal$imi pedagogy $koly pii koordinaci tvorby Preventivniho
programu Skoly pro skolni rok 2024/2025.

ptiprava Krizového planu Skoly, Prevence Skolni netispé$nosti, Programu proti Sikanovani
zjistovani moznosti dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence
rizikového chovani (vychovny poradce - Skolni metodik prevence, TU, dalsi pedagogové...)

mésic ZARI

seznameni pedagogii skoly s Krizovym planem Skoly, Prevenci Sskolniho netspéchu,
Programem proti Sikanovani

seznameni zakt a rodi¢a se Skolnim fadem ZS i MS - zajisti tiidni uitelé

seznamit zaky s moznosti zajmovych aktivit — zajisti tféidni ucitelé

oznamit konzulta¢ni hodiny $kolniho metodika prevence - informace o poskytovani
individualnich konzultaci dle potieby rodi¢u ¢i zakl — soustfedéni na pondéli béhem celého
dne

sestaveni vychovné komise (Skolni metodik prevence - vychovny poradce - feditel, tfidni
ugitel, piipadné zastupce OSPOD, Policie CR)

informace o primarni prevenci (specifické i nespecifické), planované akce

predbézné terminy jednotlivych preventivnich aktivit — realizace adaptacnich aktivit tfidnimi
uciteli v rdmei tfidnickych hodin

v ramci tiidnickych hodin — sestavovani pravidel tfidy, podpora tvorby dobrého kolektivu —
zaci 1. ro¢niku, smiSené tfidni kolektivy

realizace adaptacnich dni prvniho tydne

pfiprava pomicek, odborna literatura, Casopisy

aktualizace telefonickych kontaktd

mésic RIJEN

zapojeni Skoly do preventivnich aktivit

sledovani povinné skolni dochazky - neomluvené hodiny, monitorovani problémovych
projevii chovéni - zaskolactvi, vandalismus, nevhodné chovani, porusovani Skolniho
radu,....

kontrola ucebnich pland jednotlivych vyucovacich predmétt - téma prevence

kurz pro zaky ZS — SORUDO — prevence $ikany

mésic LISTOPAD

Vv ptipadé potfeby individudlni pohovory se Zaky, kteti maji vychovné problémy, nebo
vykazuji sklony k rizikovému chovani
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ucast na pedagogické rad¢ — v pripadé nutnosti stanovena vychovna opatieni, nastaveni
pravidel pro dalsi praci s zaky s problémovym chovanim

evaluace déti a zakt — sebereflexe, reflexe pedagogu

tfidni schlizky

sledovani chovani zaki v souvislosti s jejich pribéznym prospéchem (zaci ohrozeni skolnim
neuspechem)

sledovani povinné skolni dochazky - neomluvené hodiny, monitorovani projeva
problémového chovani - zaskolactvi, vandalismus, projevy nevhodného chovani, porusovani
Skolniho Fadu, ....

realizace aktivit smérovanych k prevenci rizikového chovani dle aktualnich moznosti a
nabidky

meésic PROSINEC

spoluprace s tfidnimi uciteli — konzultace na téma - Jaké projevy rizikového chovani se na
nasi skole vyskytuji? Na co je nutné se zamé&fit v oblasti prevence?

sledovani povinné $kolni dochazky - neomluvené hodiny, monitorovani projevi
problémového chovani, ptipadna konzultace se zdkonnymi zastupci a zaky

sledovani chovani a jednani zakl po stanovenych vychovnych opatfenich

realizace aktivit smérovanych k prevenci rizikového chovani dle aktualnich moznosti a
nabidky

mésic LEDEN

sledovani chovani zaki v souvislosti s jejich pritbéZznym prospéchem (Zaci ohrozeni Skolnim
neuspéchem), spoluprace s pedagogy a tiidnimi uciteli, konzultace s rodi¢i neprospivajicich
zakt

Pedagogicka rada — v piipad¢ potieby udéleni vychovnych opatieni, stanoveni pravidel pro
naslednou praci s zaky s problémovym chovanim

sledovani povinné skolni dochazky - neomluvené hodiny, monitorovani projevi
problémového chovani

planovani aktivit zamefenych na primarni prevenci na druhé pololeti Skolniho roku
monitoring klimatu tfidy — konzultace vysledkt spoluprace - téidni ucitel + vedenim
Skoly/metodik prevence/vychovny poradce + asistent

realizace aktivit smérovanych k prevenci rizikového chovani

mé&sic UNOR

realizovat vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti prevence rizikového chovani

(v zavislosti na nabidce organizaci)

zjistovani novinek v odborné literatuie — oblast problematiky nésilného chovani, Sikanovani
a rizikového chovani

dokonceni monitoringu zaméteného na klima tiidy — dotaznik, konzultace vysledkt

S tfidnim ucitelem

mésic BREZEN — DUBEN

sledovani povinné skolni dochazky - neomluvené hodiny, monitorovani projevu
problémového chovani - zaskolactvi, Sikana, poruSovani skolniho tadu,...

dle aktualnich potieb individudlni konzultace s zaky, rodi¢i, pedagogy

realizace aktivit smérovanych k prevenci rizikového chovani

Pedagogicka rada — konzultace s pedagogy o chovani a jednani zaka z hlediska projevi
rizikového chovani

mésic KVETEN

sledovani povinné skolni dochazky - neomluvené hodiny, monitorovani projevt
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problémového chovani - zaskolactvi, Sikana, porusovani skolniho fadu,....
realizace aktivit smérovanych k prevenci rizikového chovani — skolni vylety, dny v ptirodé

mésic CERVEN

sledovani chovani zaki v souvislosti s jejich priitbéznym prospéchem (Zaci ohrozeni Skolnim
neuspéchem)

zhodnoceni prace metodika prevence za Skolni rok 2024/2025 (SEPA)

zaverecné vyhodnoceni Preventivniho programu Skoly

pedagogicka rada

Béhem celého Skolniho roku budou probihat aktivity zaméfené na prevenci rizikového chovani dle
nabidky jednotlivych organizaci.

Béhem skolniho roku — pedagogové — kurzy spolecné (vychazejici z rozvoje Skoly), individualni
(vychazejici z POPRu)
Vedeni Skoly — facilita¢ni kurz, studium pro vychovné poradce

Metody prace:

pozorovani

rozhovory

dotazniky

besedy, prednéasky

koordinace dalsi odborné péce

Stanovené cile budou realizovany (metodik prevence — vychovny poradce — vedeni $koly) ve
spolupraci s:

pedagogickym sborem

s oblastnim metodikem prevence / NPI

statnimi 1 nestatnimi institucemi a raznymi odborniky
zakonnymi zastupci zak

Mgr. Jana Pluhatova, ACC (ICF)
teditelka Skoly, Skolni metodik prevence a vychovny poradce
Dne: 29. 08. 2024
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